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e Capitulo 1: “La tradicion del Yoga-Sutra: origenes y
desdoblamientos”, que presenta los origenes del Yoga-Sitra
de Patafijali (siglo Il a.C.), desde los Vedas hasta los seis
sistemas filosoficos ortodoxos (darsanas) de la India, ademas
del Budismo, etc.

* Capitulo 2: “La Sociedad Teosdfica, la Teosofia y la Relevancia
del Yoga-Sitra”. .
e Capitulo 3: “La filosofia del Yoga-Sdtra y la importancia P
del autoconocimiento”. Patafijali y otros sabios antiguos
consideraban la ignorancia como la causa del mal o el
sufrimiento y de las aflicciones (klesas); por lo tanto, el logro
de la sabiduria debe ser el camino de la Liberacion (kaivalya).
* Capitulo 4: “El Camino de la Liberacion en Yoga-Satra”, que
comienza con Yoga Preliminar, seguido por Yoga Externo, que
abarca la ética, con Autorrestricciones (Yama) y Observancias
(Niyama), y la parte fisica, con Posturas (Asanas), Control
de la respiracion (Pranayama) y Abstraccidn de los sentidos
(Pratyahara). Luego, Yoga Interno, que abarca Concentracion
(Dharana), Contemplacion (Dhyana) y Extasis (Samadhi), con
nueve etapas.

e Capitulo 5-6: “El ideal de la religidn cientifica en el Yoga-
Sdtra”, sus relaciones con las Leyes del Karma, Reencarnacion
y Evolucién y sus alusiones en la Quimica Oculta y las Cartas
de los Mahatmas.

» Sociedad Teosofica

Solicitudes de participacion en este enlace:

https://tsconvention.com/sow-application-eds-ricardo

Para obtener mas informacion sobre SOW, visite este enlace:
https://www.ts-adyar.org/content/school-wisdom

EN LINEA A TRAVES DE ZOOM


https://tsconvention.com/sow-application-eds-ricardo/

