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Isaac Elías Jauli Dávila, nacido en México y residente en la actualidad en Bilbao,
España, es Ingeniero Químico y Doctor en Psicología. Miembro de la Sociedad
Teosófica desde 1979, fue presidente de la Rama Alfa en Puebla y, más adelante,
se desempeñó como secretario general de la Sección Mexicana entre 1984 y 1990.
Conferencista internacional, ha colaborado en Adyar en labores de restauración
de documentos en el archivo de Adyar. Es coautor de varios libros en los campos
de la psicología y la teosofía. Actualmente forma parte de la Rama Ceres, en
Cáceres, España.
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Cuando los sueños alimentan mi alma

con Isaac Jauli Dávila

LA ESCUELA DE LA SABIDURÍALA ESCUELA DE LA SABIDURÍA

Los sueñ os como herramienta de curació n y desarrollo personalLos sueñ os como herramienta de curació n y desarrollo personal

Desde un pasado lejano la humanidad a
encontrado una guía en los sueños. Los
sueños y las visiones han dado una
revelación de la naturaleza del hombre y
del Universo, indicaciones sobre el futuro
y comunicaciones con la muerte.
Había templos dedicados a los dioses de
la curación donde los enfermos dormían
hasta que recibían un sueño, que
interpretado por sacerdotes prescribían
tratamientos y daban un pronóstico.

Si examinamos los hechos, no solo estos
antiguos tratamientos de los sueños eran
válidos, también los instrumentos de la
psicología moderna se pueden usar para
descubrir el significado del sueño y ayudar
a liberar las mentes y sentimientos de
compulsiones e inhibiciones que proceden
del inconsciente.

En este curso se explorará el
mundo de los sueños, a través de
las tradiciones míticas y
simbólicas, así como desde la
enseñanza oculta. También como
herramienta de sanación y ayuda
para el autoconocimiento. Se
facilitarán ejercicios personales
prácticos, para ayudar al
acercamiento al propósito de este
curso que es mostrar la
importancia de los sueños en la
vida del ser humano.
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